
�����������������������������
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
� ����������������������������

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

新
年
を
迎
え
初
め
て
開
催
さ
れ
た
会
長
会

平
成
２５
年
度
大
阪
市
老
人
ク
ラ
ブ
指
導
者
・
女
性
部
指

導
者
合
同
研
修
会
（
大
阪
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
主
催
、

大
阪
市
・
全
国
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
後
援
）
が
１
月
１７
日

（
金
）
午
後
、
大
阪
市
北
区
の
大
阪
市
中
央
公
会
堂
大
ホ

ー
ル
で
開
催
さ
れ
た
。
大
老
連
の
各
単
位
老
人
ク
ラ
ブ
会

長
や
女
性
部
長
ら
約
１
０
０
０
人
が
参
加
し
て
、
老
人
ク

ラ
ブ
の
役
割
や
老
人
ク
ラ
ブ
活
動
の
重
要
性
な
ど
に
つ
い

て
学
ぶ
研
修
に
熱
心
に
取
り
組
ん
だ
。

「
高
齢
者
の
世
紀
」

と
い
わ
れ
る
２１
世
紀
で

は
、
高
齢
者
が
こ
れ
ま

で
培
っ
て
き
た
知
識
・

経
験
を
活
か
し
、
心
身

と
も
に
健
康
で
明
る
く

活
力
あ
る
地
域
社
会
づ

く
り
に
貢
献
す
る
こ
と

が
期
待
さ
れ
て
い
ま

す
。
と
り
わ
け
、
高
齢

者
を
代
表
す
る
組
織
で

あ
る
老
人
ク
ラ
ブ
へ
の

期
待
は
ま
す
ま
す
大
き

く
な
っ
て
お
り
、
老
人

ク
ラ
ブ
会
員
は
、
自
ら

の
健
康
と
生
き
が
い
を

高
め
る
と
と
も
に
、
地

域
で
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ

を
発
揮
し
て
い
く
こ
と

が
極
め
て
大
切
で
あ

り
、
こ
の
た
め
、
新
た

な
老
人
ク
ラ
ブ
づ
く
り

や
積
極
的
な
活
動
を
展

開
し
、
リ
ー
ダ
ー
の
育

成
と
資
質
向
上
に
資
す

る
こ
と
を
目
的
と
し
て

本
合
同
研
修
会
を
毎
年

開
催
し
て
い
る
も
の
で

す
。午

後
１
時
、
大
老
連

女
性
部
長

会
の
福
島

区
の
藤
原

沙
恵
子
女

性
部
長
、

平
野
区
の

中
村
エ
チ
子
女
性
部
長

の
両
名
の
司
会
で
始
ま

り
、
初
め
に
、
主
催
者

で
あ
る
中
保
昌
理
事
長

か
ら
「
老
人
ク
ラ
ブ
に

入
る
と
高
齢
者
は
元
気

に
な
る
、
高
齢
者
が
元

気
に
な
る
と
地
域
が
元

気
に
な
る
、
高
齢
者
が

元
気
に
な
る
と
子
ど
も

や
若
者
を
含
め
て
す
べ

て
の
世
代
が
元
気
に
な

る
と
の
強
い
信
念
の
も

と
に
、
老
人
ク
ラ
ブ
活

動
を
推
進
す
る
こ
と
が

大
切
で
あ
り
、
本
日
の

研
修
を
今
後
の
ク
ラ
ブ

活
動
の
推
進
に
活
か
し

て
い
た
だ
き
、
ま
す
ま

す
ご
活
躍
さ
れ
ま
す
よ

う
期
待
し
て
い
ま
す
」

と
の
あ
い
さ
つ
が
あ

り
、
続
い
て
、
西
嶋
善

親
大
阪
市
福
祉
局
長

（
久
保
直
也
大
阪
市
福

祉
局
高
齢
者
施
策
部
長

代
読
）
か
ら
「
大
阪
市

で
は
、
健
康
で
生
き
が

い
の
あ
る
高
齢
期
を
迎

え
る
こ
と
が
で
き
る
よ

う
施
策
の
充
実
に
努
め

て
お
り
、
老
人
ク
ラ
ブ

の
皆
様
に

は
、
今
後

と
も
経
験

や
知
識
を

活
か
し
て

心
豊
か
な

地
域
社
会

づ
く
り
に

貢
献
さ
れ

ま
す
よ
う

期
待
い
た

し
ま
す
」

と
の
激
励

の
こ
と
ば

が
あ
っ
た

後
、
講
演

が
始
ま
っ

た
。

近
江
神
宮
に
参
拝
し
た
各
区
老
連
会
長
ら

合同研修会で開会あいさつをする中理事長

大
老
連
で
は
、
１
月

７
日（
火
）、
１
月
会
長

会
と
初
詣
を
行
っ
た
。

厳
し
い
寒
さ
が
続
く

中
、
当
日
は
天
候
に
も

恵
ま
れ
、
中
保
昌
理
事

長
を
は
じ
め
各
区
老
連

会
長
ら
２７
名
は
、
バ
ス

で
、
今
年
の
恵
方
と
な

る
東
北
東
に
向
け
て
元

気
に
出
発
し
た
。

１
時
間
余
り
で
、
大

津
京
を
開
い
た
天
智
天

皇
を
祭
神
と
す
る
神
社

で
あ
り
、
漏
刻
（
水
時

計
）
、
百
人
一
首
か
る

た
、
流
鏑
馬
な
ど
で
も

知
ら
れ
る
滋
賀
県
大
津

市
に
あ
る「
近
江
神
宮
」

に
到
着
し
た
。
本
殿
で

の
参
拝
で
は
、
中
理
事

長
が
代
表
し
て
玉
串
を

奉
納
し
、
続
い
て
、
参

加
者
一
同
で
、
今
年
の

老
人
ク
ラ
ブ
会
員
の
ご

健
康
と
ご
多
幸
、
そ
し

て
大
老
連
の
発
展
を
祈

願
し
た
。

そ
の
後
、
滋
賀
県
の

琵
琶
湖
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ

ル
会
議
室
に
場
所
を
移

動
し
て
、
大
老
連
の
１

月
会
長
会
を
行
っ
た
。

中
理
事
長
か
ら
の
「
私

た
ち
老
人
ク
ラ
ブ
の
果

た
す
役
割
は
ま
す
ま
す

重
要
に
な
っ
て
お
り
、

今
年
も
地
域
の
高
齢
者

を
代
表
す
る
組
織
と
し

て
、
新
た
な
飛
躍
に
向

け
て
活
動
を
推
進
し
て

い
き
ま
し
ょ
う
」
と
の

年
頭
の
あ
い
さ
つ
の
あ

と
、
大
老
連
事
務
局
か

ら
今
年
の
事
業
予
定
な

ど
に
つ
い
て
の
説
明
が

あ
り
、
今
年
１
年
の
区

老
連
・
大
老
連
の
活
動

の
さ
ら
な
る
飛
躍
を
誓

っ
た
。

参加の各単位クラブ会長や女性部長の皆さん

１
９
５
９
年
（
昭
和

３４
年
）
生
ま
れ

神
戸
大
学
教
育
学
部

卒
業

【
経
歴
】

昭
和
５３
年

神
戸
青

年
赤
十
字
奉
仕
団
所

属
（
〜
平
成
元
年
）

昭
和
５７
年

兵
庫
県

立
神
戸
養
護
学
校
小

学
部
勤
務
（
〜
昭
和

６３
年
）

昭
和
６３
年

兵
庫
県

野
外
レ
ク
リ
エ
ー
シ

ョ
ン
指
導
者
協
議
会

企
画
委
員
長
就
任

平
成
５
年

同
協
議

会
事
務
局
長
就
任

平
成
７
年

阪
神
淡

路
大
震
災
直
後
よ

り
、
避
難
所
便
利
屋

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

平
成
８
年

便
利
屋

講
師
団
「
あ
や
め
商

会
」
結
成

平
成
１８
年

ｍ
ｏ
ｔ

ｔ
ｏ
ひ
ょ
う
ご
設

立
、
同
事
務
局
長
就

任
仕
事
分
野
と
し
て

は
、
野
外
活
動
・
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
ゲ

ー
ム
の
指
導
、
Ｐ
Ｔ

Ａ
研
修
、
各
種
セ
ミ

ナ
ー
、高
齢
者
大
学
、

職
員
研
修
な
ど
あ
ら

ゆ
る
年
齢
層
、
参
加

者
に
対
応
し
て
、
福

祉
学
習
、
子
育
て
、

人
権
、
性
教
育
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
、

男
女
共
生
、
青
少
年

育
成
な
ど
幅
広
い
レ

パ
ー
ト
リ
ー
の
要
請

に
応
え
て
い
る
。

個
人
的
に
は
、「
楽

し
く
な
く
っ
ち
ゃ
講

演
会
じ
ゃ
な
い
」
を

メ
イ
ン
テ
ー
マ
に
、

ち
ょ
っ
と
変
わ
っ
た

研
修
、
講
演
を
行
う

毎
日
で
あ
る
。
好
き

な
動
物
は
ヤ
ギ
と
ダ

チ
ョ
ウ
。体
力
頑
強
、

大
食
い
。
好
き
な
食

べ
物
は
ナ
ス
と
カ
レ

ー
パ
ン
。
趣
味
は
歩

き
回
る
こ
と
。
子
ど

も
３
人
、
孫
２
人
。

座
右
の
銘
は
「
曲
が

り
道
は
曲
が
っ
て
し

ま
え
」。

第
１
部
で
は
、
ｍ
ｏ

ｔ
ｔ
ｏ
ひ
ょ
う
ご
事
務

局
長
の
栗
木
剛
氏
か
ら

「
高
齢
者
の
元
気
は
地

域
の
元
気
」と
題
し
て
、

身
ぶ
り
手
ぶ
り
を
交
え

て
元
気
一
杯
の
力
の
こ

も
っ
た
講
演
が
あ
っ

た
。
老
人
ク
ラ
ブ
の
役

割
、
老
人
ク
ラ
ブ
活
動

の
重
要
性
の
話
を
メ
イ

ン
に
、脳
ト
レ
、認
知
症

予
防
、
ク
ラ
ブ
へ
の
加

入
促
進
の
ポ
イ
ン
ト
な

ど
の
非
常
に
有
益
で
参

考
に
な
る
ユ
ー
モ
ア
あ

ふ
れ
る
お
話
で
、
終
始

笑
い
に
包
ま
れ
る
中
、

あ
っ
と
い
う
間
に
予
定

の
時
間
が
過
ぎ
た
。

第
２
部
で
は
、
大
阪

府
警
察
本
部
交
通
部
交

通
安
全
教
育
班
か
ら

「
歩
行
者
の
交
通
安
全

対
策
」
に
つ
い
て
の
講

演
と
寸
劇
が
あ
り
、
高

齢
者
に
と
っ
て
分
か
り

や
す
い
お
話
と
楽
し
い

寸
劇
に
会
場
は
大
い
に

盛
り
上
が
っ
た
。

最
後
に
、
石
井
好
男

副
理
事
長
か
ら
「
本
日

の
講
演
は
私
た
ち
老
人

ク
ラ
ブ
に
と
っ
て
心
強

い
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
い
た

だ
い
た
大
変
意
義
あ
る

お
話
で
し
た
。
大
老
連

と
し
て
も
、
健
康
で
活

力
あ
る
地
域
社
会
を
め

ざ
し
て
活
動
を
進
め
て

ま
い
り
ま
す
の
で
、
皆

様
方
に
は
今
後
と
も
一

層
の
ご
尽
力
を
賜
り
ま

す
よ
う
お
願
い
い
た
し

ま
す
」
と
の
閉
会
の
あ

い
さ
つ
が
あ
り
、
合
同

研
修
会
を
締
め
く
く
っ

た
。

平
成
２５
年
度
第
２
回

女
性
部
リ
ー
ダ
ー
研
修

が
、
１２
月
６
日
（
金
）

午
後
、
大
阪
市
阿
倍
野

区
の
市
立
阿
倍
野
防
災

セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
研
修
会
は
、
各

区
の
女
性
リ
ー
ダ
ー
を

養
成
し
、
老
人
ク
ラ
ブ

の
活
性
化
を
図
る
こ
と

を
目
的
に
平
成
２０
年
度

か
ら
開
催
し
て
い
る
も

の
で
、
今
回
は
、
今
年

度
２
回
目

の
研
修
と

し
て
、
新

居
美
千
子

女
性
部
会

長
、
鳥
取

栄
美
子
女

性
部
会
担

当
理
事
を

は
じ
め
各

区
老
連
女

性
リ
ー
ダ

ー
ら
５１
名

の
参
加
を

得
て
、
防

災
の
体
験

学
習
を
行

い
ま
し
た
。

参
加
者
は
、
２
班
に

分
か
れ
て
、
防
災
セ
ン

タ
ー
で
担
当
者
か
ら
の

説
明
を
聞
く
と
と
も

に
、
地
震
体
験
コ
ー
ナ

ー
で
は
、
震
度
７
の
地

震
を
体
験
学
習
し
ま
し

た
。
今
回
の
研
修
は
、

今
一
番
身
近
で
関
心
の

高
い
防
災
に
つ
い
て
有

意
義
な
体
験
が
で
き
、

生
命
の
大
切
さ
を
改
め

て
考
え
る
機
会
と
な
っ

た
意
義
あ
る
内
容
で
し

た
。今

後
と
も
、
老
人
ク

ラ
ブ
と
し
て
、
生
活
に

役
立
つ
知
識
や
暮
ら
し

を
豊
か
に
す
る
情
報
な

ど
に
つ
い
て
積
極
的
に

学
ぶ
こ
と
が
大
切
で
あ

る
と
感
じ
た
と
こ
ろ
で

す
。

担当者の説明を聞く女性部リーダーの皆さん

元気一杯に講演する栗木事務局長
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大
阪
市
老
人
ク
ラ
ブ
指
導
者
・
女
性
部
指
導
者

健康で活力ある地域社会をめざして

ｍ
ｏ
ｔ
ｔ
ｏ
ひ
ょ
う
ご
事
務
局
長

栗
木

剛

合
同
研
修
会
に
１０００
人
参
加
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購読お申し込みは、月刊大老連

編集室にご連絡ください。

栗木剛mottoひょうご事務局長が講演

女女
性性
部部
リリ
ーー
ダダ
ーー
研研
修修

第第２２回回

健健康康・・友友愛愛・・奉奉仕仕ををめめざざししてて

阿阿
倍倍
野野
防防
災災
セ
ン
タ
ー

でで
体体
験験
学学
習習

市内全会員に配布

近江神宮に参拝

全国３大運動

今年のクラブ会員の

ご健康・ご多幸を祈願

高高齢齢者者のの元元気気はは地地域域のの元元気気

大大
老老
連連
１１
月月
会会
長長
会会
をを
開開
催催


