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こ
の
ほ
ど
、
日
本

人
間
ド
ッ
ク
学
会
と

健
康
保
険
組
合
会

は
、
健
康
診
断
に
お

け
る
血
圧
、血
糖
値
、

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル

値
、
肥
満
度
な
ど
に

つ
い
て
、
新
た
な
基

準
を
策
定
す
る
と
発

表
し
ま
し
た
。

こ
の
新
た
な
基
準

の
策
定
に
当
た
っ
て

は
、
人
間
ド
ッ
ク
検

診
施
設
機
能
評
価
認

定
を
受
け
た
２
０
０

施
設
よ
り
、
約
１
５

０
万
人
の
健
診
受
診

者
の
デ
ー
タ
を
解
析

し
、（
１
）
ガ
ン
な
ど

の
重
大
な
病
気
の
既

往
歴
が
な
い
、（
２
）

高
血
圧
や
糖
尿
病
な

ど
で
薬
を
服
用
し
て

い
な
い
、（
３
）
喫
煙

習
慣
が
な
い
、（
４
）

飲
酒
は
１
日
１
合
未

満
、
な
ど
の
条
件
を

満
た
す
約
３４
万
人
の

「
健
康
人
」
を
選
び

出
し
、
こ
の
う
ち
検

査
値
を
も
と
に
、
１

万
〜
１
万
５
千
人
の

「
超
健
康
人
」
に
絞

っ
て
、「
健
康
」
と
判

断
で
き
る
数
値
の
範

囲
を
決
め
た
も
の

で
、
予
防
医
学
の
観

点
か
ら
求
め
ら
れ
た

「
健
康
な
人
」
の
検

査
値
で
あ
る
こ
と
が

特
徴
で
す
。

新
し
い
基
準
で

は
、
表
で
見
ら
れ
る

よ
う
に
、
従
来
の
、

高
血
圧
学
会
や
糖
尿

病
学
会
な
ど
の
医
療

専
門
の
学
会
の
診
断

基
準
の
値
と
比
べ

て
、
血
圧
、
血
糖
値
、

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル

値
、
肥
満
度
が
大
幅

に
緩
め
ら
れ
て
い
る

こ
と
が
分
か
り
ま

す
。科

学
と
し
て
発
展

し
て
き
た
近
代
医
学

は
、
す
べ
て
の
病
気

の
判
断
や
判
定
が
検

査
の
数
値
に
よ
っ
て

な
さ
れ
て
い
ま
す
。

す
な
わ
ち
、
基
準
が

変
わ
る
と
い
う
こ
と

は
、
そ
れ
ま
で
病
気

と
判
定
さ
れ
て
病
名

が
つ
け
ら
れ
て
い
た

も
の
が
病
気
で
な
く

な
っ
た
り
、
病
気
で

な
か
っ
た
人
が
、
突

然
病
気
に
な
る
と
い

う
こ
と
が
起
き
る
と

い
う
こ
と
で
す
。

新
た
な
基
準
か
ら

見
れ
ば
、不
必
要
な
、

別
名
デ
ビ
ル
ピ
ル

（
悪
魔
の
薬
）
と
呼

ば
れ
る
コ
レ
ス
テ
ロ

ー
ル
降
下
剤
や
、
数

え
切
れ
な
い
ほ
ど
の

副
作
用
が
列
記
さ
れ

た
血
圧
降
下
剤
を
服

用
し
続
け
て
い
る
、

数
え
切
れ
な
い
ほ
ど

の
犠
牲
者
が
い
る
の

で
は
な
い
か
と
思
わ

れ
ま
す
。

新
た
な
基
準
を
発

表
し
た
日
本
人
間
ド

ッ
ク
学
会
で
は
、「
こ

れ
ま
で
に
な
い
大
規

模
調
査
の
結
果
で
求

め
ら
れ
た
こ
の
基
準

を
統
一
基
準
と
し
て

欲
し
い
」
と
訴
え
て

い
ま
す
が
、
残
念
な

が
ら
、
も
し
、
新
基

準
へ
の
移
行
の
兆
し

が
少
し
で
も
見
え
た

途
端
、
お
そ
ら
く
起

こ
る
で
あ
ろ
う
薬
の

売
り
上
げ
が
大
き
く

落
ち
る
医
薬
業
界
の

大
変
な
圧
力
に
屈
服

し
て
、
厚
労
省
が
速

や
か
に
動
く
こ
と
は

期
待
で
き
そ
う
に
は

あ
り
ま
せ
ん
。

医
療
の
み
な
ら

ず
、食
も
環
境
も「
命

よ
り
金
」
と
い
う
産

業
優
先
の
傾
向
が
随

所
に
見
ら
れ
る
現
状

に
あ
っ
て
は
、
自
ら

の
命
を
守
れ
る
も
の

は
自
分
し
か
な
い
こ

と
を
し
っ
か
り
肝
に

銘
じ
る
べ
き
だ
と
思

い
ま
す
。

世
界
の
長
寿
村
と

し
て
有
名
な
地
域

（
山
岳
地
帯
の
農
耕

民
族
）
の
共
通
し
た

条
件
は
、
▽
水
と
空

気
の
質
が
よ
い
▽
気

候
が
や
や
厳
し
い

（
冷
暖
房
が
な
い
）

▽
労
働
が
や
や
き
つ

い
（
運
動
が
足
り
て

い
る
）
▽
ス
ト
レ
ス

が
少
な
い
▽
摂
取
カ

ロ
リ
ー
が
少
な
い
▽

蛋
白
質
の
摂
取
が
少

な
い
（
動
物
性
食
品

を
あ
ま
り
と
ら
な

い
）
▽
野
菜
の
摂
取

が
多
い
▽
早
寝
早
起

き
▽
規
則
正
し
い
生

活
▽
高
齢
者
ほ
ど
敬

わ
れ
る
、
な
ど
と
い

う
こ
と
で
す
。

こ
れ
と
現
在
の
私

た
ち
の
日
常
生
活
を

対
比
し
て
み
る
と
、

ま
る
で
正
反
対
で
あ

る
と
い
わ
ね
ば
な
り

ま
せ
ん
。

大
切
な
こ
と
は
、

健
康
診
断
の
値
に
一

喜
一
憂
す
る
こ
と
で

は
な
く
、
日
常
の
生

活
習
慣
を
常
に
見
直

し
、
正
す
こ
と
に
ほ

か
な
り
ま
せ
ん
。

大
阪
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
の
定
時
総
会

が
、
５
月
２９
日
（
木
）
午
後
、
大
阪
市
中
央
区

の
市
立
中
央
区
民
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
開
催
さ

れ
、
新
た
に
２
理
事
が
選
任
さ
れ
ま
し
た
。
役

員
、
部
会
長
、
部
会
担
当
理
事
に
つ
い
て
は
、

次
の
と
お
り
で
す
。

な
お
、
そ
の
他
の
案
件
に
つ
い
て
は
、
次
号

で
掲
載
い
た
し
ま
す
。

（平成２６年５月３０日）

※新任理事

第
９
回
大
老
連
グ
ラ

ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会

が
、
６
月
５
日
（
木
）

午
前
９
時
３０
分
か
ら
、

大
阪
城
公
園
太
陽
の
広

場
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
開
催

さ
れ
ま
す
。

�
小
雨
決
行
。
荒
天

に
よ
り
競
技
不
能
の
場

合
は
、
６
月
１０
日（
火
）

に
延
期
�

こ
の
大
会
は
、
老
人

ク
ラ
ブ
会
員
が
、
グ
ラ

ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
を
通

じ
て
健
康
の
保
持
と
会

員
相
互
の
親
睦
を
深

め
、
併
せ
て
高
齢
者
の

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
の
普

及
と
振
興
に
寄
与
す
る

こ
と
を
目
的
に
開
催
す

る
も
の
で
す
。

参
加
者
は
１
４
４
名

（
各
区
老
連
６
名
、
う

ち
女
性
２
名
以
上
）
の

予
定
で
す
。

４
月
１０
日
（
木
）
に

開
催
さ
れ
た
各
区
保
健

体
育
部
長
会
に
お
い

て
、
左
表
の
と
お
り
の

組
み
合
わ
せ
が
決
ま
り

ま
し
た
。

総
務
省
が
平
成
２５
年

１０
月
１
日
現
在
の
人
口

推
計
を
発
表
し
ま
し

た
。そ

れ
に
よ
り
ま
す

と
、
総
人
口
は
１
億
２

７
２
９
万
８
千
人
で
、

前
年
に
比
べ
て
２１
万
７

千
人
の
減
少
と
減
少
幅

は
縮
小
し
た
も
の
の
、

３
年
連
続
の
大
き
な
減

少
と
な
り
ま
し
た
。

そ
の
う
ち
、
年
少
人

口
（
０
〜
１４
歳
）
は
１

６
３
９
万
人
で
、
前
年

に
比
べ
て
１５
万
７
千
人

の
減
少
と
な
り
、
生
産

年
齢
人
口（
１５
〜
６４
歳
）

は
７
９
０
１
万
人
で
、

前
年
に
比
べ
て
１
１
６

万
５
千
人
の
減
少
と
な

っ
て
、
３２
年
ぶ
り
に
８

０
０
０
万
人
を
下
回
っ

て
い
ま
す
。
一
方
、
６５

歳
以
上
人
口
は
３
１
８

９
万
８
千
人
で
、
前
年

に
比
べ
て
１
１
０
万
５

千
人
の
増
加
と
な
っ
て

い
ま
す
。

年
少
人
口
の
割
合
は

１２
・
９
％
と
過
去
最
低

と
な
る
一
方
、
６５
歳
以

上
人
口
の
割
合
は
２５
・

１
％
と
な
り
、
初
め
て

４
人
に
１
人
が
６５
歳
以

上
人
口
と
な
っ
て
お

り
、
少
子
高
齢
化
の
傾

向
が
一
層
進
展
し
て
い

ま
す
。

（概 要）

総人口 １億２７２９万８千人 人口割合（前年同月に比べ、２１万７千人減少）

１４歳以下 １６３９万人 １２．９％ （ 同 １５万７千人減少）

１５～６４歳 ７９０１万人 ６２．０％ （ 同 １１６万５千人減少）

６５歳以上 ３１８９万８千人 ２５．１％ （ 同 １１０万５千人増加）

新たな健診の基本検査の基準範囲（日本人間ドック学会）

新基準
女性

８８～１４７
５１～９４
１６．８～２６．１
９～４０
３０～４４歳
１４５～２３８
４５～６４歳
１６３～２７３
６５～８０歳
１７５～２８０
３０～４４歳
６１～１５２
４５～６４歳
７３～１８３
６５～８０歳
８４～１９０

男性

１８．５～２７．７
１２～８４

１５１～２５４

７２～１７８

従来値
（男女共通）
１３０未満
８５未満
２５未満
０～５０

１４０～１９９

６０～１１９

収縮期血圧
拡張期血圧

体格指数（ＢＭＩ）
γ―ＧＴＰ

総コレステロール

ＬＤＬコレステロール

血圧

（担当部会）総務、厚生文化
供養塔管理運営委員会

（担当部会）
保健体育、女性

（担当部会）
福祉活動、地域対策、広報

部会担当理事

矢萩方香
（旭区）

大野敬二
（都島区）

笹井安信
（大正区）

石田政夫※
（此花区）

役員・部会長・部会担当理事名簿

田中�秋
（城東区）

松本泰輔
（阿倍野区）

石橋淑男
（淀川区）

生島一夫※
（西区）

家門昇次
（東成区）

岩田清春
（西成区）

鳥取栄美子
（福島区）

中 保昌
（東淀川区）

石井好男
（中央区）

野口一郎
（東住吉区）

佐藤暢哉
（鶴見区）

上平繁一
（西淀川区）

野村茂夫
（北区）

部会長

原田 壽
（港区）

生駒周三
（天王寺区）

村岡郁夫
（住吉区）

山本只雄
（生野区）

楠谷忠正
（住之江区）

川端春一
（浪速区）

新居美千子
（平野区）

理 事 長

副 理 事 長

副 理 事 長

副 理 事 長

監 事

監 事

部 会 名

総 務 部 会

厚生文化部会

保健体育部会

福祉活動部会

広 報 部 会

地域対策部会

女 性 部 会

�グラウンド・ゴルフ大会組み合わせ表�

Ｃ 班

区 名

天王寺区

中央区

淀川区

港 区

都島区

生野区

東淀川区

西淀川区

浪速区

西 区

旭 区

阿倍野区

大正区

東住吉区

北 区

住之江区

此花区

東成区

西成区

鶴見区

城東区

福島区

住吉区

平野区

組

Ｃ
―
５

Ｃ
―
６

Ｃ
―
７

Ｃ
―
８

区 名

天王寺区

中央区

淀川区

港 区

都島区

生野区

東淀川区

西淀川区

浪速区

西 区

旭 区

阿倍野区

大正区

東住吉区

北 区

住之江区

此花区

東成区

西成区

鶴見区

城東区

福島区

住吉区

平野区

組

Ｃ
―
１

Ｃ
―
２

Ｃ
―
３

Ｃ
―
４

Ｂ 班

区 名

天王寺区

中央区

淀川区

港 区

都島区

生野区

東淀川区

西淀川区

浪速区

西 区

旭 区

阿倍野区

大正区

東住吉区

北 区

住之江区

此花区

東成区

西成区

鶴見区

城東区

福島区

住吉区

平野区

組

Ｂ
―
５

Ｂ
―
６

Ｂ
―
７

Ｂ
―
８

区 名

天王寺区

中央区

淀川区

港 区

都島区

生野区

東淀川区

西淀川区

浪速区

西 区

旭 区

阿倍野区

大正区

東住吉区

北 区

住之江区

此花区

東成区

西成区

鶴見区

城東区

福島区

住吉区

平野区

組

Ｂ
―
１

Ｂ
―
２

Ｂ
―
３

Ｂ
―
４

Ａ 班

区 名

天王寺区

中央区

淀川区

港 区

都島区

生野区

東淀川区

西淀川区

浪速区

西 区

旭 区

阿倍野区

大正区

東住吉区

北 区

住之江区

此花区

東成区

西成区

鶴見区

城東区

福島区

住吉区

平野区

組

Ａ
―
５

Ａ
―
６

Ａ
―
７

Ａ
―
８

区 名

天王寺区

中央区

淀川区

港 区

都島区

生野区

東淀川区

西淀川区

浪速区

西 区

旭 区

阿倍野区

大正区

東住吉区

北 区

住之江区

此花区

東成区

西成区

鶴見区

城東区

福島区

住吉区

平野区

組

Ａ
―
１

Ａ
―
２

Ａ
―
３

Ａ
―
４
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大老連定時総会を開催

組
み
合
わ
せ
決
ま
る

新
た
に
２
理
事
を
選
任

大大老老連連ググララウウンンドド・・ゴゴルルフフ大大会会
６６月月５５日日 大大阪阪城城公公園園太太陽陽のの広広場場でで開開催催
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第９回

健健康康・・友友愛愛・・奉奉仕仕ををめめざざししてて
市内全会員に配布

超超
健健
康康
人人
のの
健健
康康
診診
断断
基基
準準

全国３大運動

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
Ｊ
Ｍ
Ｃ
Ａ
理
事
長

羽
間

鋭
雄

６５歳以上人口３１８９万８０００人

総人口の２５．１％

（平成２５年１０月１日現在の人口推計）


