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こ
の
３
月
末
を
も
っ

て
関
西
学
院
大
学
を
定

年
退
職
し
た
。
教
職
歴

４０
年
は
あ
っ
と
い
う
間

と
い
う
感
じ
も
し
な
い

で
は
な
い
が
、
振
り
返

っ
て
み
る
と
想
い
出
は

い
っ
ぱ
い
詰
ま
っ
て
い

る
。
多
く
の
私
立
大
学

は
６５
歳
が
い
ち
お
う
の

定
年
で
、
そ
の
あ
と
特

任
教
授
と
し
て
毎
年
契

約
更
新
で
７０
歳
ま
で
大

学
院
授
業
を
担
当
す
る

と
い
う
の
が
通
常
の
姿

で
あ
る
。
我
が
大
学
は

６８
歳
が
定
年
で
、
後
は

非
常
勤
講
師
と
し
て
大

学
の
授
業
科
目
を
担
当

す
る
か
、
名
誉
教
授
と

な
っ
て
、
大
学
に
貢
献

す
る
。
名
誉
教
授
と
い

う
誉
れ
高
き
称
号
だ

が
、
本
当
に
名
前
だ
け

で
、
個
人
研
究
室
が
あ

る
わ
け
も
な
い
し
、
お

手
当
が
あ
る
わ
け
で
も

な
い
。
せ
い
ぜ
い
大
学

図
書
館
を
自
由
に
使
え

る
く
ら
い
の
も
の
だ
ろ

う
か
。

つ
い
で
に
と
い
っ
て

は
失
礼
か
も
し
れ
な
い

が
、
客
員
教
授
と
か
特

任
教
授
と
か
、
最
近
は

特
命
教
授
と
い
う
の
も

あ
る
そ
う
だ
が
、
一
般

の
方
々
に
は
そ
の
違
い

が
よ
く
わ
か
ら
な
い
。

客
員
教
授
と
い
う
の

は
、
ま
さ
し
く
専
門
分

野
で
学
問
的
功
績
の
あ

る
教
授
が
招
か
れ
て
な

る
身
分
で
、
所
属
大
学

と
の
兼
務
も
可
能
で
あ

る
。
客
員
教
授
は
有
給

の
場
合
と
無
給
の
場
合

が
あ
り
、
通
常
、
な
に

が
し
か
の
授
業
を
担
当

し
、
ま
た
は
共
同
研
究

の
一
員
と
な
っ
て
活
躍

す
る
。
特
任
教
授
は
、

す
で
に
言
及
し
た
よ
う

に
所
属
大
学
で
長
く
勤

め
た
教
授
が
定
年
後
も

雇
用
延
長
し
て
授
業
し

て
い
る
よ
う
な
も
の

で
、
年
金
を
も
ら
え
る

年
齢
に
な
る
の
で
手
当

は
か
な
り
減
給
さ
れ

る
。
特
命
教
授
は
必
ず

し
も
高
齢
教
授
が
着
任

す
る
と
は
限
ら
な
い

が
、
大
学
が
特
別
に
強

化
し
た
い
重
点
事
業
に

専
門
知
識
の
豊
富
な
教

授
を
招
聘
し
雇
い
入
れ

る
場
合
が
特
命
教
授
に

な
る
の
だ
ろ
う
。
大
学

も
さ
ま
ざ
ま
な
専
門
知

識
を
も
っ
た
多
様
な
人

材
を
非
正
規
で
多
数
雇

用
し
、
成
り
立
っ
て
い

る
よ
う
な
も
の
で
、
正

規
教
員
は
あ
ま
り
多
く

い
な
い
の
で
あ
る
。

私
ご
と
に
話
を
戻
そ

う
。
定
年
退
職
し
て
、

毎
日
が
日
曜
日
と
い
う

わ
け
で
も
な
い
が
、
あ

る
種
の
解
放
感
が
我
が

身
を
包
ん
で
く
れ
て
い

る
。
毎
日
の
重
荷
に
耐

え
て
、
や
っ
と
解
放
さ

れ
た
と
い
う
わ
け
も
な

い
の
だ
が
、
授
業
を
や

ら
な
く
て
い
い
、
教
授

会
を
始
め
学
内
の
各
種

の
委
員
会
に
で
な
く
て

も
い
い
、
と
い
う
こ
の

責
任
の
軽
さ
は
、
清
々

し
い
と
い
う
か
清
涼
感

に
満
た
さ
れ
る
。
国
公

立
大
学
の
よ
う
に
専
門

研
究
に
も
っ
ぱ
ら
専
念

す
れ
ば
い
い
と
い
う
羨

ま
し
い
講
座
教
授
に
は

な
り
た
い
も
の
だ
が
、

私
立
大
学
と
な
る
と
経

営
上
そ
う
は
言
っ
て
お

れ
ず
、
大
教
室
の
多
人

数
学
生
に
向
け
た
マ
イ

ク
授
業
も
し
な
く
て
は

な
ら
な
い
。
研
究
者
と

し
て
や
っ
て
い
け
る
経

費
は
、
マ
ス
プ
ロ
教
育

に
よ
る
授
業
料
収
入
に

す
べ
て
依
存
し
て
い
る

か
ら
で
あ
る
。
か
と
い

っ
て
手
抜
き
授
業
を
や

っ
て
い
る
わ
け
で
は
な

い
が
、
少
人
数
教
育
が

で
き
な
い
と
い
う
現
実

が
あ
る
。
研
究
と
教
育

を
両
立
さ
せ
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
の
で
あ
る
。

研
究
者
、
教
育
者
と

し
て
長
年
の
実
績
を
評

価
し
て
い
た
だ
い
た
か

ら
、
名
誉
教
授
な
る
肩

書
き
を
頂
く
こ
と
が
で

き
た
の
だ
ろ
う
と
推
察

す
る
が
、
さ
て
、
ど
う

い
う
研
究
と
教
育
を
し

て
き
た
の
だ
ろ
う
。
い

さ
さ
か
面
は
ゆ
い
が
、

地
域
福
祉
研
究
な
る
も

の
に
４０
年
、
月
日
を
費

や
し
て
き
た
こ
と
へ
の

ご
褒
美
の
肩
書
き
か
も

し
れ
な
い
。
い
ち
お
う

福
祉
学
者
と
し
て
認
め

て
い
た
だ
い
た
と
い
う

こ
と
だ
ろ
う
。
福
祉
研

究
が
い
か
な
る
も
の
か

を
語
る
に
は
こ
の
コ
ラ

ム
だ
け
で
は
足
り
ぬ

が
、
地
域
社
会
に
ど
う

し
て
地
域
福
祉
の
実
践

や
政
策
が
生
ま
れ
て
き

た
の
か
、
そ
れ
は
ど
う

い
う
必
然
性
の
な
か
か

ら
生
じ
て
き
た
の
か
を

研
究
し
、
若
い
世
代
の

学
生
た
ち
に
伝
え
て
き

た
と
い
う
こ
と
に
し
て

お
こ
う
。

今
日
の
学
術
研
究

は
、
理
論
研
究
か
ら
実

証
研
究
ま
で
実
に
様
々

な
研
究
分
野
が
存
在
し

て
い
る
が
、
社
会
福
祉

学
は
ど
の
よ
う
な
特

質
、
性
格
を
も
っ
て
い

る
の
だ
ろ
う
。
社
会
福

祉
学
も
社
会
科
学
の
一

領
域
だ
と
は
思
う
が
、

わ
か
り
や
す
く
説
明
す

る
に
は
骨
が
折
れ
る
。

な
ぜ
福
祉
問
題
が
社
会

の
な
か
に
生
ま
れ
、
そ

の
福
祉
問
題
を
解
決
す

る
活
動
や
事
業
が
社
会

的
に
存
在
し
、
一
定
程

度
そ
れ
ら
の
福
祉
問
題

の
解
決
に
社
会
福
祉
制

度
や
福
祉
政
策
は
効
果

を
上
げ
て
い
る
の
か
を

研
究
す
る
学
問
だ
と
言

っ
て
お
こ
う
。
一
般
的

に
学
問
は
真
理
の
探
究

を
行
う
も
の
と
さ
れ
て

い
る
が
、
社
会
福
祉
学

が
認
識
科
学
一
般
と
や

や
異
な
る
の
は
、
実
践

の
学
と
し
て
社
会
的
に

発
生
す
る
福
祉
問
題
と

福
祉
施
策
の
意
味
や
存

在
価
値
を
伝
え
る
と
こ

ろ
に
あ
る
の
で
は
な
い

か
と
思
っ
て
き
た
。

福
祉
の
支
援
や
援
助

し
て
い
る
現
場
と
学
問

を
つ
な
ぐ
仕
事
が
社
会

福
祉
学
の
特
徴
で
あ

り
、
ど
の
よ
う
に
認
識

す
る
か
、
ど
う
い
う
因

果
関
係
が
あ
る
か
、
そ

の
真
相
を
語
る
だ
け
で

は
済
ま
な
い
よ
う
な
立

場
に
福
祉
学
者
は
身
を

お
か
ね
ば
な
ら
な
い
。

福
祉
問
題
を
抱
え
て
い

る
当
事
者
に
寄
り
添
う

こ
と
も
さ
る
こ
と
な
が

ら
、
第
一
線
現
場
で
問

題
解
決
に
取
り
組
ん
で

い
る
実
践
家
た
ち
と
協

働
す
る
こ
と
で
成
り
立

つ
研
究
で
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
と
心
に
命
じ
て

き
た
。
当
事
者
と
実
践

家
に
限
り
な
く
近
づ
き

な
が
ら
、
ま
た
一
歩
は

な
れ
た
立
ち
位
置
か

ら
、
福
祉
現
場
で
な
に

が
起
き
、
ど
の
よ
う
に

支
援
や
援
助
が
効
果
を

も
つ
の
か
、
そ
の
真
相

を
突
き
と
め
、
語
り
継

い
で
い
く
と
い
う
、
難

し
い
研
究
だ
と
思
う
。

と
に
も
か
く
に
も
、

現
実
と
微
妙
な
距
離
感

を
保
ち
な
が
ら
、
真
実

を
探
求
し
て
い
く
、
よ

く
も
厭
き
ず
に
こ
れ
ま

で
や
や
こ
し
い
福
祉
の

研
究
者
と
し
て
や
れ
て

き
た
な
と
我
な
が
ら
感

心
す
る
。
真
理
の
探
究

は
終
わ
り
が
な
い
。
定

年
退
職
し
た
か
ら
と
い

っ
て
、
研
究
そ
の
も
の

が
終
焉
す
る
わ
け
は
な

い
。
こ
れ
か
ら
は
１
人

の
福
祉
学
者
と
し
て
や

り
直
せ
よ
と
名
誉
の
声

を
い
た
だ
い
た
と
思
う

こ
と
に
し
た
い
。

大老連の結成５０周年記念事業として、平成１９年１０月に、大阪市北区の扇町公園内に

植樹された３本の「陽光桜」が、今年も見事に咲き誇り市民の憩の場となっています。

ぜひ一度、出かけて見ませんか。

（４月４日撮影）

大
阪
市
福
祉
局
高
齢

者
施
策
部
い
き
が
い
課

関
連
の
当
初
予
算
の
主

な
事
業
名
は
、
次
の
と

お
り
で
す
。

▽
老
人
福
祉
セ
ン
タ

ー
運
営
費

▽
地
域
高
齢
者
活
動

拠
点
施
設
（
老
人
憩
い

の
家
）
運
営
費

▽
老
人
ク
ラ
ブ
事
業

▽
敬
老
優
待
乗
車
証

交
付
事
業

▽
高
齢
者
入
浴
利
用

料
割
引
事
業

▽
高
齢
者
福
祉
月
間

事
業▽

全
国
健
康
福
祉
祭

選
手
団
派
遣
事
業

▽
高
年
齢
者
就
業
機

会
確
保
事
業

大
阪
市
の
平
成
２９
年
度
の
当
初
予
算
は
、
総
額
３
兆
８
３
４
１
億
円

（
一
般
会
計
１
兆
７
６
２
７
億
円
）
で
、
前
年
度
に
比
べ
て
１
３
６
８

億
円
の
増
額
（
一
般
会
計
１
１
１
８
億
円
の
増
額
）
と
な
り
ま
し
た
。

一
般
会
計
当
初
予
算
の
う
ち
、
健
康
局
と
福
祉
局
の
当
初
予
算
は
、
総

額
５
９
９
５
億
円
で
、
前
年
度
に
比
べ
て
７９
億
円
の
増
額
と
な
り
、
大

阪
市
当
初
予
算
の
３４
・
０
％
を
占
め
て
い
ま
す
。

本
格
的
な
少
子
高
齢

・
人
口
減
少
社
会
が
到

来
し
、
飛
躍
的
な
経
済

成
長
が
見
込
め
な
い

中
、
多
様
化
す
る
市
民

ニ
ー
ズ
に
速
や
か
に
応

え
て
い
く
た
め
に
は
、

安
定
し
た
財
政
基
盤
を

構
築
し
て
い
く
必
要
が

あ
る
。

そ
こ
で
、
予
算
の
編

成
に
あ
た
っ
て
は
、
市

民
感
覚
を
も
っ
て
行
財

政
改
革
を
徹
底
的
に
行

い
、
補
て
ん
財
源
に
依

存
す
る
こ
と
な
く
収
入

の
範
囲
内
で
予
算
を
組

む
こ
と
を
原
則
と
す
る

な
ど
、
将
来
世
代
に
負

担
を
先
送
り
す
る
こ
と

の
な
い
よ
う
、
財
政
健

全
化
に
着
実
か
つ
積
極

的
に
取
り
組
む
と
と
も

に
、
限
ら
れ
た
財
源
の

な
か
で
一
層
の
選
択
と

集
中
を
全
市
的
に
進
め

る
こ
と
と
し
て
い
る
。

こ
う
し
た
考
え
方
の

も
と
、「
市
民
サ
ー
ビ
ス

の
拡
充
」
と
「
大
阪
の

改
革
と
成
長
」
と
い
う

方
向
性
を
基
本
に
、
幼

児
教
育
費
の
無
償
化
を

は
じ
め
と
し
た
子
育
て

・
教
育
環
境
の
充
実

や
、
真
に
支
援
が
必
要

な
方
へ
の
サ
ー
ビ
ス
提

供
な
ど
暮
ら
し
を
守
る

福
祉
等
の
向
上
、
各
区

に
よ
る
特
色
あ
る
施
策

の
展
開
を
推
進
し
て
い

く
。あ

わ
せ
て
、「
大
阪
の

成
長
戦
略
」の
実
行
や
、

統
合
型
リ
ゾ
ー
ト
（
Ｉ

Ｒ
）
や
２
０
２
５
年
の

日
本
万
国
博
覧
会
の
誘

致
、
う
め
き
た
２
期
区

域
の
ま
ち
づ
く
り
な
ど

都
市
イ
ン
フ
ラ
の
充

実
、
南
海
ト
ラ
フ
巨
大

地
震
の
被
害
想
定
を
踏

ま
え
た
防
災
・
減
災
対

策
、
観
光
産
業
な
ど
成

長
産
業
の
育
成
を
、
府

・
市
一
体
で
展
開
し
て

い
く
。

一
方
、
Ｉ
Ｃ
Ｔ
を
活

用
し
た
サ
ー
ビ
ス
向
上

や
事
務
処
理
の
効
率

化
、
経
費
削
減
や
収
入

の
確
保
な
ど
質
の
高
い

行
財
政
運
営
や
、
官
民

連
携
を
推
進
す
る
な

ど
、
新
た
な
価
値
を
生

み
出
す
市
政
改
革
に
取

り
組
む
と
と
も
に
、
区

長
・
局
長
マ
ネ
ジ
メ
ン

ト
の
も
と
、
Ｐ
Ｄ
Ｃ
Ａ

サ
イ
ク
ル
を
徹
底
し
、

歳
出
・
歳
入
両
面
に
渡

っ
て
の
更
な
る
自
律
的

な
改
革
を
行
う
こ
と
に

よ
り
、
行
財
政
改
革
を

強
力
に
推
進
し
て
い

く
。こ

れ
ら
の
取
り
組
み

に
よ
り
、
将
来
に
わ
た

り
活
気
あ
る
豊
か
な
大

阪
を
め
ざ
す
。（
大
阪
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
）

区
老
連
会
長

�
退
任
�

平
成
２９
年
３
月
３１
日
付

野
村
茂
夫
（
北
区
老
連

会
長
）

川
�
廷
（
淀
川
区
老
連

会
長
）

�
就
任
�

平
成
２９
年
４
月
１
日
付

北
区
老
連
会
長

八
十

島
義
郎
（
前
北
区
老
連

副
会
長
）

淀
川
区
老
連
会
長

竹

川
浩
（
前
淀
川
区
老
連

副
会
長
）

●健康づくり推進リーダー養成講座

この講座は、各区老連において健康づくりのための高度な知識、技術を有する健康

づくりの推進役となる「健康づくり推進リーダー」を養成することを目的に、平成２１

年度から取り組んでいるものです。

各区老連より推薦を受けた４８名のリーダーの方が、豊富な内容の講座を受講される

ことになっており、講座を終了した皆さん方の地域での活躍が期待されます。

●シルバー教養講座

大老連では、全老連の１００万人会員増強運動に応じて、平成２６年度からの５か年計画

として、老人クラブ１万人会員増強運動に取り組んでおり、その一環として、高齢者

にとって生活に役立つ知識や暮らしを豊かにする情報等の身近なテーマについて学ぶ

「シルバー教養講座」を開催しています。

●友愛募金運動推進事業 第６回大老連カラオケ大会

大老連カラオケ大会は、カラオケを通じて心身の健康づくりと会員相互の親睦を図

ることを目的に開催するもので、来年１月下旬、２４区老連から選抜された２名ずつの

総勢４８名の皆さん方が、日頃鍛えたのどとパーフォーマンスを披露されます。

「友愛募金箱」を設置して、募金を呼び掛けるとともに、企業・団体の協賛等によ

り、「お楽しみ福引抽選会」も予定されています。

＊詳細については、定例会長会、「月刊大老連」等を通じてお知らせします。

老人クラブの入会は
各区老人クラブ連合会事務局�所在地�各区老人福祉センター内
大阪市老人クラブ連合会事務局 �０６―４３０４―８５５５

昭和３３年９月１９日第三種郵便物認可
〒５４３―００２１
大阪市天王寺区東高津町１２―１０
大阪市立社会福祉センター３階

発行所
一般社団法人

大阪市老人クラブ連合会
電 話 事務局０６（４３０４）８５５５

編集室０６（４３０４）８５５６

ＦＡＸ ０６（４３０４）８５５７

北区「扇町公園」

大
老
連
の
シ
ン
ボ
ル

老人クラブへ大集合
高齢者の元気は地域の元気

今年も会員のご健康とご長寿を祈る

―あなたも参加

しませんか―
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