
大阪元気
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老人クラブでは、健康増進活動や社会貢献活動など幅広く活動しています。老人クラブでは、健康増進活動や社会貢献活動など幅広く活動しています。
これからも健康を維持するためにも、私たちと一緒に活動しませんか？これからも健康を維持するためにも、私たちと一緒に活動しませんか？

発行：みおつくしクラブ大阪（一般社団法人大阪市老人クラブ連合会）
電話：06-4304-8555　FAX：06-4304-8557

老人クラブ活動への参加をお待ちしています。
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 元気な活動を応援しています!  　は、老人クラブの
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